John Fothergili

John Fothergill (8 de marzo de 1712-26 de
diciembre de 1780) fue un médico, naturalista y
recolector de flora, inglés que nacié en el seno de
una familia cuaquera en Yorkshire, Inglaterra.

Se licencid en Medicina en Edimburgo en 1736, y
tras viajar al continente en 1740, se asenté
en Londres, donde ejercio su profesion.

Durante las epidemias de gripe de 1775 y de 1776
atendia a mas de sesenta pacientes diarios.

Su articulo Informe sobre la faringitis
ulcerosa (1748) contiene una de las primeras
descripciones de la difteria, escrita en inglés.

También es conocido por ser uno de los primeros
médicos en describir el cuadro
de meningitis tuberculosa.

Fue un gran filantropo de las Ciencias naturales.

Cuando adquiere una propiedad rural en
Upton, Essex, establece un jardin botanico de 4 ha,
donde crecian miles de especies de plantas.

Entre 1751 a 1754, Fothergill andnimamente publica
observaciones del tiempo y las enfermedades de
Londres en Gentleman's Magazine.



En 1863 es nombrado miembro de la Royal Society.

También tuvo una enorme coleccion
de insectos, conchas e ilustraciones.

Fothergill compra la coleccion de caracoles de
Sydney Parkinson (1745-1771).

Luego de su deceso, las colecciones de Fothergill las
adquiere William Hunter (1718-1783) por £ 1100:
material que estuvo primero en el "Museo
Hunterian"; y hoy se encuentra en el "Museo de
Zoologia Universitario”.

Fothergill populariz6 el consumo de café
en Inglaterra y promovidé su cultivo en las Indias
Occidentales .

Murié en Harpur Street, Londres a la edad de 68
anos.

Entre 1783 y 1784 se publica una compilacion total de
su obra: contribuciones a Edinburgh Medical
Essays, Philosophical Transactions, Medical
Observations & Inquiries, en 3 vols. editados por
Lettsom en Londres.

Algunas publicaciones

- 1773. Of a painful affection of the face. Medical
Observations & Inquiries by a Society of
Physicians in London, 5: 129-142
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1783. Observations on the weather & diseases of
London. En sus Obras . Londres, 1: 145-240

Libros

Travis, J; W Hunter, A Russel, J Fotherqill, S Pye,
G Macaulay. 1792. Medical Observations &
Inquiries, by a Society of Physicians in London
(vol. 2). Ed. William Johnston. 424 pp.

Claus Bernet: John Fotherqill, in: Biographisch-
bibliographisches Kirchenlexikon, 31, 2010,
456-464.

La abreviatura «Foth.» se emplea para indicar a
John Fothergill como autoridad en la descripcion
y clasificacion cientifica de los vegetales.

A manera de sintesis biografica, entre los hechos
destacados de su vida y obra merecen destacarse
los que siguen:

Nacio en Carr End, cerca de Bainbridge, Yorkshire,
hijo de John Fothergill (1676-1745), predicador y
granjero cuaquero, y su primera esposa, Margaret
Hough (1677-1719).

Tras estudiar en la Escuela Sedbergh, trabajé como
aprendiz de boticario.



En 1736, obtuvo el titulo de Doctor en Medicina
en Edimburgo y continud sus estudios en el Hospital
St. Thomas de Londres.

Tras visitar Europa continental en 1740, se establecio
en Londres, donde ejercié extensamente la medicina.

Durante las epidemias de gripe de 1775 y 1776, se
dice que atendia a 60 pacientes al dia.

En 1745, Fothergill impartid6 una breve conferencia
en la Royal Society de Londres, citando la obra del
médico y cirujano escocés William Tossach (c.
1700-1771).

Esta es la primera conferencia conocida sobre la
practica de la respiracion boca a boca .

También se le atribuye la primera identificacion vy
denominacion de la neuralgia del trigémino en su
obra "De una afeccion dolorosa del rostro" de
1773.

También escribido sobre la angina de pecho y la
difteria .

El panfleto de Fothergill, Relato del dolor de
garganta acompanado de ulceras (1748), contiene
una de las primeras descripciones del dolor de
garganta estreptococico en inglés y fue traducido a
varios idiomas.



Su rechazo a las terapias tradicionales ineficaces
para la enfermedad salvé muchas vidas.

Fue amigo personal de Benjamin Franklin .

También apoy6 la publicacion de los articulos de
Franklin sobre electricidad y les escribié un
prefacio y colabor6 con él en un plan para la
reconciliacion britanica con las colonias
americanas (1774).

Fothergill estudi6 conchologia (rama de la
malacologia -estudio de los moluscos- que se enfoca
especificamente en el estudio de las conchas de
moluscos) y botanica en su tiempo libre.

En 1762, compréo Upton House en West
Ham, Essex (ahora en el Gran Londres), donde
construyd un extenso jardin botanico y cultivo
muchas plantas raras obtenidas de varias partes del
mundo (ahora West Ham Park).

En el jardin, con sus invernaderos, John Coakley
Lettsom (1744-1815), un médico cuaquero y su
protegido, exclamé que "la esfera parecia
transpuesta, como el Circulo Polar Artico se unia
con el ecuador”.

Lettsom public6 un catalogo del jardin de
Fothergill: Hortus Uptonensis, o un catalogo de
las plantas en el jardin del Dr. Fothergill en Upton,
en el momento de su fallecimiento en 1780.
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Fothergilla recibe su nombre en su honor.

La abreviatura estandar de autor Foth. se utiliza para
indicarlo al citar un nombre botanico.

Fue elegido miembro de la Royal Society en 1763 y
se convirti6 en miembro de la American
Philosophical Society en 1770.

Fotherqill fue el mecenas de Sydney Parkinson, el
viajero por los mares del Sur, y de William Bartram,
el botanico estadounidense, en sus viajes por el sur
de 1773 a 1776.

Una traduccion de la Biblia, conocida como la Biblia
Cuaquera, realizada por Anthony Purver, fue
elaborada e impresa a sus expensas.

Fund6 la Escuela Ackworth en Pontefract,
Yorkshire, en 1779.

John Fothergill fallecid6 en Londres el 26 de
diciembre de 1780 a los 68 anos, debido a
retencidn urinaria, posiblemente relacionada con
un cancer de proéstata.

Fanny Burney, quien lo habia descrito anteriormente
como «un anciano recto y severo... un viejo
mojigato», escribido posteriormente, siendo su
paciente: «Realmente ha sido... asombrosamente
cortés y educado conmigo... tan amable como
habil.



Su sobrina Betty Fothergill lo describié en su diario
como «sin duda el primero de los hombres.

Con la dignidad propia de la edad, une la alegria y
la liberalidad de la juventud.

Posee mas virtudes y menos defectos que
cualquier hombre que conozco.

El padre de Barbara Wheeler fue atendido por el Dr.
Fothergill durante su enfermedad en 1777.

Ella y su hermano, Daniel Wheeler, se sintieron
inspirados a convertirse al cuaquerismo después de
la reunion.

En 1815, se refiere asi al médico cuaquero en su
autobiografia :

Y aqui no puedo dejar de recordar al difunto Dr.
Fothergill, el primer cuaquero que vi, cuya presencia
la afligida familia nunca esperaba mas de un minuto o
dos después de la hora fijada para su llegada.

Su actitud amable, aunque firme, acallaba la tristeza.
Su mirada penetrante y su pensamiento abstraido

siempre inspiraban confianza en su juicio, aunque no
pareciera tener la menor posibilidad de éxito.



Mi padre le hablaba de sus preocupaciones como a
un amigo, y de sus quejas como a un medico de
distinguida habilidad.
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