Jean-Nicolas Corvisart

Jean Nicolas Corvisart fue un importante médico
francés del siglo XVIII.

Naci6 el 15 de febrero de 1755 en la pequefa ciudad
de Dricourt, en el seno de una de las familias mas
antiguas de los Ardennes y falleci6 el 18 de
septiembre de 1821) en Paris, a los 66 anos; su
sepultura se halla en el cimetiere d’Athis-Mons,
Francia.

Cuando era pequeno fue enviado a vivir con su tio
materno, parroco de Vimille, cerca de Boulogne-sur-
mer.

A los trece anos se matriculé en el colegio Sainte-
Barbe.

Obtuvo el grado de maestro en artes a la edad de
dieciocho anos.

El deseo de su padre, procurador de la corona, era
que su hijo fuera abogado.

Sin embargo, Corvisart se decantoé por la medicina.

Fascinado por las lecciones de los médicos del
Hotel-Dieu decidié cambiar derecho por medicina.



Esto despertd las iras de su padre que se negd a
mantenerlo.

Corvisart tuvo que trabajar como ayudante de
enfermeria para ganarse el sustento.

En su tiempo libre asistia a las clases.

Pronto se gané las simpatias del cirujano Pierre-
Joseph Desault, que le confio la tarea de realizar las
preparaciones anatomicas para las clases.

Obtuvo el grado de docteur-regent el 14 de
noviembre de 1782.

Corvisart buscé un puesto en el Hoépital des
Paroisses.

La fundadora del mismo era |la senora Necker,
esposa del ministro de finanzas, que rechazd su
peticion bajo el pretexto de que el solicitante no
admitia el uso de peluca.

Se resignd entonces a trabajar en Saint-Sulpice
donde cobraba 300 francos anuales.

Mientras tanto seguia acudiendo a la Charité donde
ocupaba el puesto de médecin expectant,
trabajando con Debois de Rochefort.

En 1788 llegb a médecin-en-second.



Ya entonces su gran capacidad de observacion y su
inteligencia como profesor atrajo a muchos
estudiantes.

En 1792 un decreto de la Assemblée législative
suprimid todas las corporaciones educativas, las
facultades de medicina, los colegios de cirugia y de
farmacia, la Académie de Chirurgie y la Société
Royale de Médecine junto con todas las sociedades
cientificas.

Fue miembro de la Academia de Ciencias de
Gotinga, de |la Academia de Ciencias de
Turin (desde 1803, de la Academia de Ciencias de
Francia (1816-1821) y de la Académie Nationale de
Médecine (desde 1820).

Hacia 1794 se reorganizaron los estudios de
medicina.

Aparecieron las Ecoles de Santé de la Revolucién,
preludio de las futuras facultades de medicina y
farmacia.

Tras estas reformas Corvisart fue nombrado profesor
de clinica médica, puesto que fue especialmente
creado para él en la Charité.

En 1795 llegb a ser profesor de la Ecole de Santé v,
poco tiempo después, en 1797, en el College de
France, donde se gand una notable reputacion como
cardidlogo.



Alcanzé fama con su traduccion de la obra de
Leopold Auenbrugger: Inventum Novum del latin al
francés.

Corvisart se interes6 especialmente en la técnica de
percusion toracica ideada por Auenbrugger,
técnica que desarrolld y perfecciond.

Por las mananas ensenaba y por las tardes pasaba
consulta.

También se ocupaba del Journal de médecine,
chirurgie et pharmacie.

En 1804 fue nombrado médico del Emperador
Napoledn Bonaparte, a quien atendid
profesionalmente hasta su abdicacion en 1814.

Moriria seis anos después en Courbevoie.

Corvisart estuvo muy influido por Bichat a pesar de
tener dieciséis anos mas.

Aceptd plenamente su programa anatomoclinico.

Sin embargo, fue un gran enemigo del vitalismo,
conviccion que en él estuvo ligada a un profundo
anticlericalismo de origen volteriano.

Llevé el escepticismo tanto a la fundamentacion
de la patologia como de la terapéutica.



En su obra Essai sur les maladies et les lésions
organiques du cceur et des gros vaisseaux (1806)
recuerda una vieja idea suya: componer “una obra
analoga a la de Morgagni, pero de sentido inverso,
que tendria como titulo: De sedibus et causis
morborum per signa diagnostica investigatis et
per anatomen indagatis.

Mas para tal obra —concluye— haria falta, por Io
menos otro Morgagni”.

Como afirma Lain, Bichat habia afirmado la primacia
patoloégica y nosografica de la lesion; Corvisart
aspird a conocer los signos ciertos y constantes
en cuya virtud llegéo a ser clinicamente efectiva
esa primacia.

Por tres caminos llevd a cabo su intento:
- cultivd la exploracion clinica tradicional,

- reelaboro personalmente el inventum novum
de Auenbrugger e

- ide6é un nuevo método exploratorio.

Su tratado sobre las enfermedades del corazon
quedd como modelo de investigacion
anatomoclinica sistematica y rigurosa.

Abribé el camino a una nueva semiologia basada en
signos que permitian conocer de forma objetiva las
lesiones junto a la cama del enfermo.



Siempre tratd de inculcar a sus discipulos que
adiestraran bien sus sentidos.

Entre éstos destacaron René Laennec, Guillaume
Dupuytren, Georges Cuvier y Pierre Bretonneau.

Otra caracteristica sobre la que llama Lain la atencion
es que en las paginas iniciales de su Essai
presenta Corvisart una consideracion
psicosomatica de la enfermedad.

Dentro de cada individuo —decia— hay un “hombre
fisico” y un “hombre moral”.

Estos dos hombres unidos entre si por un lazo
siempre sustraido a nuestra mirada, se influyen y
se modifican reciprocamente “una de las cualidades
sobre que se funda con solidez el tacto del gran
medico consiste principalmente en la penetracion,
robustecida sin cesar por el gjercicio, que frente a un
enfermo le hace percibir la escena de las
afecciones morales, del mismo modo que observa
todos los fenomenos fisicos que las revelan, las
producen o resultan de ellas...

La mas ligera atencion al estado social, sobre todo
en las grandes ciudades, lo prueba de modo tajante y
cotidiano”.

El “estado social” comienza a tener importancia
nosogénica en la mente del médico.



Tradujo la clasica obra de Leopold Auenbrugger
Inventum novum sobre la percusion,
contribuyendo a la adopcion de esta técnica de
diagnéstico.

Anadid notas y comentarios tan amplios que
constituyen un auténtico tratado (1898).

También se debe a Corvisart la auscultacion del
corazon poniendo la oreja muy cerca del pecho. Se
trata de un antecedente muy préximo a la
auscultacion inmediata.

En 1799 Corvisart gozaba ya de una gran reputacion.

Josephine, que habia conocido en casa de los
Barras, le presentd a Napoledn; simpatizaron
inmediatamente.

Cuando le cur6 de una tos rebelde y le libré de un
fuerte prurito producido por una dermatosis
parasitaria, todavia confi6 mas en él.

En cuanto Napoledon fue emperador fue nombrado
primer médico de la corte y le concedié honores
como el de oficial de la Légion d'Honneur, baron,
y commandeur de I'Ordre de la Réunion.

Se dice que Napoledn dijo “No creo en la medicina,
pero si creo en Corvisart”.



Este abandon6é entonces sus cargos docentes y
hospitalarios para poder ocuparse mejor de los
asuntos de la corte.

Fue Corvirsart el que anuncié el fallecimiento
temprano de Bichat con acento hasta entonces
reservado solo a los grandes héroes.

AprovechO su elevada posicion profesional para
consagrarlo como el maestro e iniciador de la
nueva medicina.

Durante los afnos que fue médico de Bonaparte
también traté a Josefina (su primera esposa) y
Maria Luisa (hija mayor del emperador Francisco | de
Austria, que fue entregada en matrimonio en 1810 a
Napoledn Bonaparte), hasta que, debido a un
accidente cerebrovascular, tuvo que retirarse a su
residencia de la Garenne.

Esto ocurria poco después del exilio de Napoledn a
Santa Elena.

Con el regreso de los Borbones al poder se abstuvo
de cualquier actividad politica.

En 1820 fue invitado a la Académie Royale de
Médecine, donde la mayoria de sus miembros habian
sido sus estudiantes.



Corvisart fallecido el 18 de septiembre de 1821 tras
varios ataques de apoplejia, casi cuatro meses
después que Napoleodn.

* José L. Fresquet, Instituto de Historia de la Ciencia y Documentacion
(CSIC-Universidad de Valencia), Octubre, 2004.

** https://es.wikipedia.org/wiki/Jean-Nicolas_Corvisart



