SOCIEDADES: Sociedad
Panamena de Cardiologia

Se considera que la cardiologia como tal se inicia en
Panama en 1944, cuando regresa al pais el Dr. Mario
Rognoni, luego de entrenarse con el profesor Dr.
George Burch en la Universidad de Tulane en New
Orleans, Estados Unidos; por lo que se valora al Dr.
Rognoni como el Padre de la Cardiologia
panamena.

Segun el Dr. Guevara, el Dr. Tomas Guardia fue el
primer especialista en medicina interna y debe ser
considerado como el pionero de la cardiologia
panamena ya que tomaba e interpretaba los
electrocardiogramas que solo constaban de tres
derivaciones.

Regqistro el primer electrocardiograma en 1931, en
el Hospital Panama localizado en donde esta
actualmente el edificio Hatillo.

Existieron otros médicos pioneros que practicaron la
cardiologia en sus inicios y con éxito, atendiendo los
problemas de los pacientes con cardiopatias.

Entre éstos se mencionan el Dr. José Maria Nunez,
el Dr. Rolando Chanis, el Dr. Gustavo Méndez
Pereira y el mismo Dr. Mario Rognoni, antes de
realizar su entrenamiento en Estados Unidos.



Hasta inicios de la década del 50 solo habian en
Panama cinco cardidlogos: el Dr. Mario Rognoni,
el Dr. Guillermo Gonzalez Barrientos, el Dr.
Guillermo Castro, el Dr. Harry Castro en Colén vy el
Dr. José Félix Guevara.

Después de los anos 50 se incorporan otros
cardidlogos, entre los que podemos mencionar a los
doctores Roger Galvez, Mariano Lamela, Jacobo
Bassan, Alberto Brown, Victor Garcia Mora y
Ernesto Arosemena.

El 29 de junio de 1957, mediante decreto numero
376, el Presidente de la Republica don Ernesto de
la Guardia Jr., crea el Instituto de Cardiologia
Francisco Arias Paredes en el Hospital Santo
Tomas.

Su primer director fue el Dr. Mario Rognoni.

Para 1969 ya habian mas cardidlogos y se decidio
formar la Sociedad Panamena de Cardiologia
(SPC).

La noche del jueves 30 de mayo de 1969 se
reunieron 15 cardidlogos panamenos en uno de los
salones del antiguo Restaurante El Panama Senorial
y fundaron la SPC.



El primer presidente fue el Profesor Dr. Mario
Rognoni, padre de la cardiologia panamena,
acompanado por el Dr. Roger Galvez como
Vicepresidente, el Dr. Ernesto Arosemena como
Secretario y el Dr. Roberto Blandén como
Tesorero.

El resto de los miembros fundadores fueron los
doctores José Félix Guevara, Alberto Brown,
Jacobo Bassan, Victor Garcia Mora, Guillermo
Gonzalez Barrientos, Guillermo Castro, Harry
Castro S., Eduardo de Alba, Carlos Canizalez,
Franklin Anguizola y Jorge H. Diaz.

A continuacion se presenta una breve resena de las
actividades realizadas por los primeros
presidentes de la SPC.

Durante la presidencia del Dr. Rognoni se
confeccionaron los estatutos de la sociedad y se
organizé formalmente la sociedad.

El proximo Presidente fue el Dr. Roger Galvez,
quien realizé el Primer Seminario sobre
Cardiologia Pediatrica.

El invitado especial fue el Dr. Robert Leachman.

Este evento se celebr6 en la sala de conferencias del
Hospital Santo Tomas.



El ideal del Dr. Galvez era el de integrar a los
médicos cardidlogos del resto de la republica, con
los especialistas de la capital.

Le correspondi6 al Dr. José Félix Guevara,
amalgamar y organizar mas aun la sociedad y
aumentar su membresia.

El Dr. Jacobo Bassan fue elegido presidente de la
sociedad en 1972.

Durante la administracibn del Dr. Bassan se
modificaron los estatutos de acuerdo a las
necesidades de la sociedad y se adquiriéo la
personeria juridica, se disend el logo o emblema
de la sociedad, colocando el Istmo de Panama,
sobre un corazoén.

El diseno fue aprobado por la junta directiva como el
emblema oficial de la sociedad.

Organizd un evento cientifico que se denomind “Tres
Dias de Cardiologia”, evento este que deberia
considerarse como el Primer Congreso Nacional de
Cardiologia, por lo nutrido de la asistencia local y
centroamericana, asi como por la calidad de los
cuatro invitados especiales que fueron los doctores
René Favaloro, Godofredo Gensini, Thomas Killip
y la Dra. Doris Escher.



Se programaron conferencias diarias por tres dias,
con traduccion simultanea en el saldbn de conferencias
de la Escuela de Medicina de la Universidad de
Panama.

El programa cientifico asi como los eventos sociales,
fueron un éxito.

El Dr. Jorge Hipdlito Diaz, tuvo un especial interés
en proyectar a la sociedad hacia la comunidad.

Cred programas de informacion al publico, en
particular sobre la importancia de la hipertension
arterial en la poblacién panamena.

Disend servicios de toma de presion arterial en la
ciudad capital, provincias centrales y Chiriqui.

Program6 un curso de electrocardiografia para
médicos generales, el cual fue muy elogiado por los
participantes.

El Dr. Victor Garcia Mora, incrementd los aspectos
académicos de la sociedad.

Organizé el Segundo Seminario sobre
Hipertension Arterial y desarroll6 una campana
para la deteccion de la Hipertensidn Arterial.



Imprimi6 un folleto explicativo para entregar al
publico.

Impulsdé aun mas las relaciones internacionales con
las Sociedades Cardiolégicas de otros paises en
el continente, Europa y Asia.

Después de una actividad de crecimiento
administrativo y de eventos cientificos, la presidencia
del Dr. Alberto Brown se caracterizd6 por un
periodo de tranquilidad a raiz del fallecimiento del
colega, Dr. Harry Chen.

Organizé un Seminario sobre Cardiopatia
Isquémica, en el cual los conferencistas fueron los
doctores Robert Leachman, Branch Hatler y Arthy
Levine.

El Dr. César Castillo organiz6 un Seminario de
Cardiologia Infantil con invitacidbn especial del Dr.
Carlos Pérez Trevino y el Dr. Luis Adolfo Mata, de
México.

Le correspondidé organizar el Primer Congreso
Nacional de Cardiologia, que se llevd a cabo
conjuntamente con la Asociacion Médica Nacional,
en honor al aniversario de oro de su fundacion.

El Dr. Roberto Blandén impulsé a la sociedad desde
el punto de vista de reconocimiento internacional,



incorporandola a la Sociedad Latina de
Cardiologia Pediatrica, la Sociedad Ibero América
de Cardiologia y a la Sociedad Europea de
Cardiologia.

Ademas, emprendi6 un curso de Cardiologia
Pediatrica en conjunto con la Sociedad Latina de
Cardiologia Pediatrica.

El Segundo Congreso Nacional de Cardiologia se
llevO a cabo en la ciudad de Panama, durante la
presidencia del Dr. Ricaurte Arrocha, en reunion
conjunta con el programa cientifico de celebracion del
aniversario de plata de la fundacion de la
Sociedad Centroamericana de Cardiologia.

En ese entonces se dio homenaje al Dr. Guillermo
Gonzalez Barrientos, miembro fundador de dicha
sociedad.

También se efectu6 en este periodo (1982) un
simposio sobre Fiebre Reumatica en la ciudad de
Chitré, organizado por el Dr. Roberto Pérez
Saavedra.

A partir del Dr. Miguel de Puy (1983 — 1985), se inicia
la época moderna de la sociedad, quien invité al
Prof. Dr. Thomas James quien dictd dos
conferencias magistrales.



Ademas, organizd junto al Dr. Roberto Blandon el
Congreso Latino de Cardiologia Pediatrica, en el
cual participaron los Drs. Sidney Goldstein, Onkar
Narula y Mario Garcia Palmieri.

La intencién del Dr. de Puy era de tener en Panama
la sede del préoximo Congreso Interamericano de
Cardiologia.

Asisti6 al Duodécimo Congreso Interamericano de
Cardiologia, en Vancouver, con la expresa
determinacion de conseguir dicha sede.

Demostré ser un maestro en relaciones publicas,
puesto que se entrevistd con personas clave de la
sociedad y en la sala donde se debatia la sede del
proximo congreso proyectd diapositivas del [PAT
demostrando las bellezas del pais y la capacidad
del Centro de Convenciones Atlapa para llenar los
requisitos para tal evento.

Con la participacion del Dr. Bey Mario Lombana
persuadieron a la mayoria de los delegados
presentes y mediante un voto casi del 100% se
aprobé la sede.

Solo Cuba voto en contra.

Desgraciadamente, este congreso que debia
celebrarse en 1989, no pudo efectuarse por la



grave situacion politica que imperaba en el pais, a
pesar de que el Comité Organizador habia llevado a
feliz término su labor tanto en lo cientifico como en lo
economico.

El presidente Dr. Bey Mario Lombana (1985-1987 y
1990-1992) efecuté eventos a nivel nacional,
iniciando con un seminario sobre Cardiopatia
Isquémica e Hipertensidon Arterial en el Hotel
Continental, donde asistieron mas de 400 meédicos
del pais.

Utiliza sus esfuerzos para la unificacion de los
cardidlogos del pais y transformar a este gremio
médico en una fuerza importante en la medicina
panamena.

Cre6 la Revista Panamena de Cardiologia en 1987
y el Primer Boletin Informativo.

Actualmente es su Director — Editor.
Ordend la confeccion del estandarte de la Sociedad.

El Dr. Lombana organizo el IV Congreso Nacional
en el Centro de Convenciones Atlapa de la ciudad
de Panama del 18-20 de Julio de 1991 con la
intervencion del Dr. Carlos Bertolasi y Dr. Alfredo
Rodriguez ambos de Argentina, el Dr. Jesus Isea



Pérez de Venezuela y el Dr. Victor Fallas Madrigal
de Costa Rica.

Acompanaron a estos invitados internacionales, un
total de 17 conferencistas panamenos.

Este Congreso fue el primero en realizarse totalmente
aislado de otras actividades cientificas,
constituyéndose asi en un evento de profundo
significado para la sociedad y para el pais.

Durante de la administraciéon del Dr. Ricardo Lyma-
Young (1994-1996), se hizo énfasis en la proyeccion
de la sociedad hacia las areas del interior,
efectuandose durante los 2 anos, 8 charlas/visitas a
las diferentes areas, destacandose las de Chiriqui,
Chitré, Santiago, Chorrera y Coloén.

Se realizd el VI Congreso Nacional y | Congreso
Intercontinental de Cardiologia, con 75 profesores
internacionales invitados.

Igualmente se hizo uno de los primeros
acercamientos para reintegrar a los miembros
MOrosos.

A nivel internacional, se efectuaron los primeros
contactos con el American College of Cardiology
para considerar la formacién de un capitulo de
Panama, entablandose conversaciones con el Dr.



Glenn Nye, gobernador del College por el Estado
de Virginia y encargado en ese momento de las
relaciones exteriores (foreign affairs).

Otros presidentes de la Sociedad fueron: Dr. Mariano
Lamela (1992-1994), Dr. Rafael Diaz Falconett
(1996-1998), Dr. Bolivar Dominguez Rivera
(1998-2001).

Otros miembros destacados de la SPC fueron

Dr. Roberto Blandén: Destacado expresidente de la
junta directiva.

Dr. Ricardo Lyma Young: Expresidente reconocido
por elevar el nivel académico de la institucion,
abriendo las puertas para que Panama fuera sede de
importantes eventos cientificos.



