
S O C I E D A D E S : S o c i e d a d 
Paraguaya de Cardiología y 
Cirugía Cardiovascular (SPCyCC)
La Sociedad Paraguaya de Cardiología y Cirugía 
Cardiovascular (SPCyCC) nació y evolucionó ligada 
al desarrollo de la medicina moderna en el país. 

Pasó de ser un pequeño núcleo de pioneros a 
constituirse en el máximo referente de la salud 
cardiovascular paraguaya.

Su presidente actual es el Dr. Raúl Ortiz Guerrero y 
la presidenta electa es la Dra. Gladys Bogado de 
Atobe

Áreas de Acción Principales

• Publicaciones científicas: Edita de manera 
continua la Revista Paraguaya de Cardiología, 
una revista médica digital indexada de acceso 
ab ie r to y g ra tu i to ded icada a d i fund i r 
investigaciones sobre salud cardiovascular en 
adultos y niños.

• Educación Médica Continua: Desarrolla el 
programa de formación EDUCARDIO (módulos 
formativos para médicos) y gestiona las 



certificaciones y exámenes de la especialidad en 
el país.

• Eventos de la especial idad : Organiza 
congresos nacionales y jornadas regionales, 
destacando la Jornada Internacional de 
Cardiología en el interior del país y los congresos 
paraguayos de la disciplina.

• Alianzas internacionales: Forma parte de 
organizaciones mayores como la Sociedad 
Sudamericana de Cardiología, la Sociedad 
Interamericana de Cardiología (SIAC) y 
mantiene convenios con la Sociedad Argentina 
de Cardiología (SAC).

• Concientización comunitaria: Promueve el 
cuidado de la salud de los pacientes paraguayos 
mediante aplicaciones informativas gratuitas 
como AsuRiesgo.

Orígenes y Pioneros

• Los primeros pasos: A comienzos del siglo XX, 
la cardiología paraguaya no existía como 
especialidad aislada. Los problemas del corazón 
eran tratados por médicos internistas dentro de 
instituciones históricas como el Hospital de 
Clínicas.

• El primer cardiólogo: El Prof. Dr. Juan Adolfo 
Cattoni es reconocido formalmente como el 



primer cardiólogo paraguayo. Se formó en el 
exterior y trajo al país los conocimientos clave de 
la disciplina. En su homenaje, el Instituto 
Nacional de Cardiología de Paraguay lleva su 
nombre.

Desde su creación, la institución ha trabajado con el 
compromiso de brindar atención de calidad, 
accesible y oportuna, enfocada en la prevención, 
diagnóstico, tratamiento y rehabilitación de 
patologías cardíacas en adultos.

El Instituto ofrece servicios de consultorio externo, 
internaciones y terapia intensiva para adultos, 
además de procedimientos quirúrgicos generales.

Asimismo, dispone de métodos de diagnóstico y 
laboratorio altamente especializados, lo que 
permite una evaluación integral y precisa de los 
pacientes.

Entre los servicios especializados que brinda se 
destacan:

• Cardiología clínica y control de factores de riesgo 
cardiovascular

• Electrocardiografía y monitoreo ambulatorio (Holter)



• Ecocardiografía Doppler y estudios de imágenes 
cardíacas

• Pruebas ergométricas (test de esfuerzo)

• Laboratorio clínico especializado en perfil 
cardiovascular

• Unidad de cuidados intensivos para pacientes 
cardíacos

• Eva luac ión p requ i rú rg ica y segu imien to 
postoperatorio

• Programas de rehabilitación cardiovascular

• Educación y promoción de hábitos saludables para 
la prevención de enfermedades cardíacas

El centro cuenta con equipamiento de alta 
tecnología y en cuanto a su capacidad operativa, 
dispone de 67 camas para internación y 12 camas 
en la Unidad de Cuidados Intensivos para adultos, 
además de un plantel de aproximadamente 650 
p r o f e s i o n a l e s a l t a m e n t e c a p a c i t a d o s , 
comprometidos con la excelencia en la atención 
médica.

A lo largo de los años, el Instituto Nacional de 
Cardiología ha desempeñado un rol fundamental en 



el fortalecimiento del sistema de salud pública, 
contribuyendo a la reducción de la morbimortalidad 
asociada a enfermedades cardiovasculares.

El Ministerio de Salud Pública y Bienestar Social 
destaca y reconoce la labor de todo el equipo humano 
de la institución, renovando su compromiso de seguir 
fortaleciendo los servicios especializados para 
mejorar la calidad de vida de la población.

• Fundación de la Sociedad: A mediados del 
siglo XX, impulsada por Cattoni y un grupo de 
médicos visionarios, se fundó la sociedad 
científica el 6 de octubre de 1970, en el antiguo 
local del Círculo Paraguayo de Médicos, con el 
objetivo de estimular la investigación, la docencia 
y el progreso gremial de la especialidad.

Evolución y Consolidación Científica

• Apertura internacional: Durante las décadas de 
1960 y 1970, la sociedad buscó una fuerte 
inserción regional. Pasó a formar parte de la 
Sociedad Sudamericana de Cardiología y de 
redes continentales. Esto permitió traer las 
primeras normativas globales de tratamiento a los 
hospitales paraguayos. 

• Inclusión de la Cirugía Cardiovascular: Con el 
advenimiento de técnicas complejas como los 



bypass y los recambios valvulares, la sociedad 
m u t ó e s t r u c t u r a l m e n t e p a r a i n t e g r a r 
formalmente a los cirujanos cardiotorácicos, 
adoptando su nombre definitivo.

• Hitos de la medicina local: Miembros históricos 
de la sociedad participaron activamente en la 
planificación y ejecución de los primeros 
trasplantes cardíacos y procedimientos de alta 
complejidad realizados en Paraguay.

La Época Moderna (Siglo XXI)

• Nacimiento de la Revista Oficial: Con el fin de 
sistematizar la evidencia científica local, se fundó 
la Revista Paraguaya de Cardiología, el 18 de 
julio de 2024,. Esto dio a los investigadores 
paraguayos una plataforma indexada para 
publicar sus hallazgos en patologías cardíacas.

• Descentralización y Consejos: La sociedad 
creció hasta abrir múltiples filiales en el interior 
del país (como la de Caaguazú o Alto Paraná) y 
creó subconsejos específicos, como los de 
CardioOncología o Cardiología Pediátrica.


