SOCIEDADES: Sociedad
Puertorriquena de Cardiologia

La Sociedad Puertorriquena de Cardiologia es una
asociacion profesional que reune en su matricula a
mas de 325 cardidlogos practicando en Puerto
Rico.

La mision que se propone, es emplear los medios de
comunciacion y otros medios directos e inderectos
para promover buenos habitos de salud
cardiovascualr en la poblacidén, extendiéndole de
esta forma el servicio de orientacion y educacion que
se provee en el consultorio.

Con esta mision educativa, la Sociedad
Puertorriguena de Cardiologia se propone ayudar a
reducir los estragos causados por la principal
causa de muerte en la Isla: “las enfermedades
cardiovasculares”.

La Sociedad cree firmemente que cuando un paciente
esta mejor informado sobre su condicidn
cardiovascular y se motiva a aprender mas sobre la
misma, esto contribuye a intensificar su deseo de
mejorar su salud y calidad de vida y de seguir con



mayor tenacidad las recomendaciones de su
cardiélogo.

Por estas razones ha venido exhortando al pueblo a
través de los afnos a “Poner su corazon en las
manos de un Cardidlogo”, ya que éstos son los
especialistas médicos que mayor conocimiento tienen
sobre el sistema cardiovascular.

Acerca de su Historia, la Sociedad Puertorriqguena de
Cardiologia se funda en San Juan de Puerto Rico,
en junio de 1950 bajo el liderato del Dr. Ramoén
Suarez Calderdn junto a otros cardidlogos
prominentes como el Dr. Rurico Diaz Rivera (primer
director de un programa de cardiologia en Puerto
Rico) y los doctores Roberto Francisco, Dwight
Santiago Stevenson y Carlos E. Timothée.

Desde su comienzo, la Sociedad se ha ocupado de
ayudar a los cardidlogos puertorriquenos a
mantenerse al dia con los adelantos en su campo.

Para esto, en los ultimos 30 anos ella celebra
congresos, seminarios y cursos de una a tres
veces al ano con conferenciantes prominentes,
incluyendo cardidlogos de los Estados Unidos,
Europa y América del Sur.



Ha mantenido asi en alto los estandares de la
practica de la cardiologia en Puerto Rico.

Un representante de la Sociedad, de acuerdo a la
Ley, sirve en la Junta de directores del Centro
Cardiovascular de Puerto Rico y del Caribe.

Desde su comienzo, se ha ocupado de ayudar a los
cardidlogos puertorriqueiios a mantenerse al dia
con los adelantos en su campo.

Cardidlogos puertorriqguenos miembros de la
Sociedad han presentado trabajos originales en
Estados Unidos, Meéjico, Venezuela, Argentina,
Espana, ltalia, Japdn, Rusia y Australia.

También, miembros de la Sociedad han presidido la
Sociedad Internacional de Cardiologia y la
Sociedad Interamericano de Cardiologia.

Los gastos de viajes al exterior de los cardidlogos en
entrenamiento son parcialmente cubiertos por la
institucion para que ellos puedan asistir a
convenciones de mejoramiento profesional en los
Estados Unidos.

La Sociedad ha celebrado dos Congresos
Interamericanos, uno en septiembre de 1980 y el
otro en septiembre de 1997.



Periddicamente celebra Clinicas de Diagndstico y
Cernimiento libre de costo en sitios publicos para
darle orientacion a la poblacién sobre la prevencién
de enfermedades del corazon.

La Sociedad es el auspiciador principal del Dia
Mundial del Corazén que se celebra el ultimo
domingo de septiembre todos los anos.

Segun Katherine Ardila la Sociedad Puertorriquena
de Cardiologia fortalece la educacion médica
continua y destaca su enfoque en la integracion
generacional y el sentido de pertenencia,
incentivando a jovenes cardidlogos a participar
activamente para garantizar el futuro de la
especialidad en Puerto Rico.

Siguenos como Revista MsP @ Q0@ OO D

Dr. Luis Renta, presidente saliente de la Sociedad Puertorriquefia de Cardiologia y la Dra.
Yolanda Figueroa, presidenta entrante de la Sociedad Puertorriquefia de Cardiologia.
Fotomontaje: Revista Medicina y Salud Publica.



Desde el lujoso entorno del hotel Conquistador en
Fajardo, los principales referentes de la cardiologia
puertorriquena analizaron los logros, retos vy
proyecciones futuras de esta prestigiosa sociedad
médica, en el marco de su congreso anual 2025.

Durante su intervencion, el Dr. Luis Renta,
presidente saliente luego de dos anos (2023 - 2025)
al frente de la Sociedad Puertorriquena de
Cardiologia, hizo un franco recuento de las
dificultades econdémicas que han marcado su gestion.

Con transparencia, el cardidlogo detalld6 como los
costos operativos se han disparado en todos los
frentes.

Teniendo en cuenta este escenario, la sociedad ha
iImplementado estrategias innovadoras de
financiamiento, estableciendo alianzas con el
sector privado que han resultado vitales para
mantener los estandares de calidad.

"Un reto economico ha sido el poder mantener la
calidad y el calibre de lo que es la actividad para que
la gente participe.

Hemos tenido que diversificarnos y hemos buscado
companias privadas que nos auspicien y le damos las
gracias a Blue Diamond lo que es Winmark y Wally
Castro.



Son companias privadas que han sacado de su
tiempo y de su dinero para participar y nos han
permitido sequir trabajando”, menciona el experto.

La Dra. Yolanda Figueroa, quien asume la
presidencia en medio de estos desafios, se mostro
entusiasta ante la nueva responsabilidad.

"Es un privilegio y es emocionante el poder tomar las
riendas de esta sociedad", expresO la profesional,
quien lleva ocho anos formando parte activa de la
directiva.

Sus planes incluyen fortalecer la integracion
multidisciplinaria y modernizar los canales de
comunicacion.

"Queremos ampliar los proyectos existentes y sequir
promoviendo la educacion que es lo mas
importante no solo del meédico sino de la poblacion en
general para eso, vamos a sequir desarrollando la
utilizacion de las redes sociales, nuestro podcast
y revista", detalld6 sobre su vision para los siguientes
dos anos.

Mas alla de los aspectos académicos, ambos lideres
coincidieron en destacar el componente humano
que distingue a este encuentro anual.

El Dr. Renta compartio:



"Nosotros recibimos la sociedad donde el enfoque
casi prioritario es la familia y el confraternizar”.

Anadid que "Esta convencion es un punto de
encuentro para colegas, tanto de cardiologos,
cirujanos cardiotoracicos, cirujanos vasculares,
medicos generalistas internistas que siempre
participan de estas convenciones para poder buscar
lo mas actualizado en el tema de la cardiologia".

Precisamente este ambiente fraternal es lo que
buscan preservar y fortalecer, combinandolo con una
oferta cientifica de primer nivel.

Uno de los temas mas sensibles abordados fue la
necesidad de atraer y retener a las nuevas
generaciones de cardidlogos.

La Dra. Figueroa enfatiz0: "Queremos que nos traigan
sus Inquietudes y sus preocupaciones, lo que
necesiten de nosotros, para que puedan desarrollarse
en lo economico y sobre todo en lo educativo.

Esta filosofia de inclusidon temprana busca crear un
sentido de pertenencia que incentive a los jovenes
especialistas a establecerse en Puerto Rico.

Finalmente, ambos lideres cerraron mencionado que
"hay que agradecerles a todos porque esto es una
sociedad que depende de sus miembros”,
expreso el Dr. Renta, mientras que la Dra. Figueroa
concluyo con un llamado a la participacion activa:



"Que se sientan en la libertad de aportar las ideas, las
inquietudes y nuevos temas de interés. Tenemos que
evolucionar segun las necesidades emergentes”.

* https://medicinaysaludpublica.com/noticias/cardiologia/la-sociedad-
puertorriguena-de-cardiologia-fortalece-la-educacion-medica-continua/

27869

** Katherine Ardila Medicina y Salud Publica https://
medicinaysaludpublica.com
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