PERSONAJES HISTORICOS Y
SUS ENFERMEDADES: Charles
Chaplin

Charles Chaplin (1889-1977) fue un destacado actor,
director y compositor britanico, famoso mundialmente
por la creacion de su iconico personaje Charlot
(Carlitos) (The Tramp o El Vagabundo).

Infancia y Origenes

Nacimiento: Naci6 el 16 de abril de 1889 en
Londres, Inglaterra.

Dificultades: Crecié en un ambiente de pobreza
extrema. Su padre era alcohdlico y abandoné a la
familia, mientras que su madre sufrid problemas
de salud mental que la llevaron a ser internada en
ocasiones.

Inicios artisticos: Debut6 en los escenarios
infantiles a temprana edad para ayudar con el
sustento familiar, integrandose después a la
prestigiosa compania de vodevil de Fred Karno,
con la que viajo a Estados Unidos.



El Nacimiento de Charlot y el Exito en el Cine

Llegada a Hollywood: En 1913 firmd su primer
contrato cinematografico con los estudios
Keystone.

Creacion del personaje: De forma improvisada
en 1914, disend la estética de Charlot: un
bombin, un baston, zapatos desproporcionados,
pantalones anchos y un pequeno bigote.

Estilo y critica social: Combiné la comedia fisica
con una profunda ternura y una aguda critica a la
desigualdad social, lo que le vali6 fama
internacional durante la era del cine mudo.

Obras maestras: Dirigido y protagonizé peliculas
fundamentales como E/ Pibe (1921), La quimera
del oro (1925), Luces de la ciudad (1931) y
Tiempos modernos (1936)

Consolidacion, Sonoro y Exilio

Cine hablado: Se resistio largo tiempo a la
llegada del sonido, temiendo que Charlot perdiera
su esencia. No obstante, satirizo el nazismo en E/
gran dictador (1940), su primera pelicula hablada
por completo.

Persecucidon politica: Durante la época de la
"caza de brujas" en Estados Unidos, fue acusado



de simpatias comunistas y activismo
antiamericano. En 1952, tras un viaje, le
revocaron el permiso de reingreso al pais, por lo
qgue se establecid definitivamente en Suiza.

Ultimos afos y legado: Recibi6 un Oscar
honorifico en 1972 en medio de una gran ovacion
al regresar brevemente a EE. UU.

A lo largo de sus 88 anos de vida (1889-1977),
Charles Chaplin disfrutd de una salud fisica
relativamente robusta durante su juventud vy
madurez activa, pero sus ultimos anos e infancia
estuvieron marcados por afecciones de distinta
gravedad.

Infancia: Malnutricion y Afecciones
Respiratorias

- Desnutricion temprana: Debido a la extrema

pobreza en la que se crid en Londres, Chaplin sufrid
episodios de malnutricibn en sus primeros anos, lo
que influyd en su contextura fisica pequena y delgada
(media aproximadamente 1,63 m).

- Enfermedades respiratorias: De nifno padeci6

constantes infecciones bronquiales e inflaciones de
vias respiratorias asociadas a las malas condiciones



de salubridad e insalubridad de los orfanatos e
internados donde residio.

Los cuadros de asma se sumaron a su delicado
estado de salud en la vejez, complicando aun mas su
respiracion y su calidad de vida durante sus ultimos
anos .

Eccema cronico de manos

Fue la dolencia mas constante y debilitante que lo
acompand durante casi toda su carrera. Se cree que
era una dermatitis de contacto ocupacional provocada
por la manipulacion prolongada del celuloide (nitrato
de celulosa) mientras editaba sus peliculas, un
material altamente irritante compuesto por emulsion
gelatinosa y cristales de haluro de plata .

 Impacto profesional y personal: Para ocultar las
lesiones y proteger su piel del frio o la suciedad,
usaba guantes blancos de algodon. Su arreglista
musical, Eric James, cuenta que la llegada de Chaplin
con guantes era una "sefal de tormenta": solia indicar
gue estaba de mal humor y que seria dificil trabajar
con él .

- Tratamientos de la época: Antes de la llegada de
los corticosteroides en la década de 1950, los
tratamientos se limitaban a preparados de alquitran
de hulla, compuestos de azufre y emolientes, que
solo ofrecian un alivio parcial .



Salud Mental y Perfil Psicolégico

- Estrés crénico y tendencia depresiva: Chaplin
tuvo una infancia traumatica (padre alcohdlico
fallecido prematuramente y madre internada por
psicosis severa derivada de sifilis). Aunque nunca fue
diagnosticado con una patologia psiquiatrica clinica
grave, biografos senalan que experimentd severos
episodios de depresion y ansiedad vinculados al
perfeccionismo obsesivo en sus producciones
cinematograficas.

.. Depresion y posibles trastornos del estado de
animo

Mas alla de las dolencias fisicas, la vida de Chaplin
estuvo marcada por una profunda melancolia.
Algunos bidgrafos han planteado la hipotesis de que
padecia trastorno maniaco-depresivo (bipolar),
basandose en sus intensos cambios de humor y
ciclos de actividad y retraimiento. Sus crisis
depresivas se vieron agravadas por la dificil relacion
con su madre (quien padecia problemas mentales) y
por tragedias personales .

Deterioro Cerebrovascular en la Vejez (Década de
1970)

A partir de finales de la década de 1960 y principios
de la de 1970, su salud sufrié un declive acelerado:



- Accidentes Cerebrovasculares (ACYV)
multiples: A principios de los afios 70 sufrid una serie
de pequenos derrames cerebrales (isquemias) que
mermaron progresivamente sus facultades.

Demencia senil y accidentes cerebrovasculares
(ACV)

Su salud comenz6 a deteriorarse a mediados de la
década de 1960, tras el rodaje de Una condesa de
Hong Kong. Se le diagnosticé demencia senil y sufrid
varios derrames cerebrales gque mermaron
gravemente sus capacidades .

* Deterioro final: Para 1977, Chaplin ya no podia
comunicarse ni moverse por si mismo; dependia de
una silla de ruedas y de cuidados constantes. Fallecio
mientras dormia el dia de Navidad de 1977 en su
casa de Vevey (Suiza) a causa de un derrame
cerebral .

- Pérdida del habla y movilidad: Los ACV
afectaron significativamente su capacidad para
comunicarse y articular palabras, ademas de restarle
fuerza fisica, por lo que requirid el uso continuo de
una silla de ruedas en sus ultimos 4 a 5 anos de vida.

- Demencia senil / Deterioro cognitivo: La
acumulacion de accidentes cerebrovasculares genero



una demencia vascular paulatina, reduciendo
paulatinamente su lucidez.

Intoxicacion alimentaria e influenza intestinal
(1929)

Mientras trabajaba en City Lights, sufrid una
intoxicacion alimentaria grave (diagnosticada como
ptomaina o envenenamiento por alimentos) que
derivdb en una influenza intestinal y episodios de
vértigo. La enfermedad fue tan seria que obligd a
cancelar temporalmente los planes para completar la
pelicula .

Causa Final de Muerte

El 25 de diciembre de 1977, mientras dormia en su
residencia de Corsier-sur-Vevey (Suiza), Charles
Chaplin fallecio a los 88 anos a causa de una
hemorragia cerebral masiva provocada por su cuadro
cerebrovascular de fondo.



